
ANIMÉE PAR UNE ENSEIGNANTE D’ACTIVITÉ PHYSIQUE
ADAPTÉE ET SPÉCIALISÉE ENDOMÉTRIOSE

POUR LES FEMMES TOUCHÉES PAR L’ENDOMETRIOSE
OU/ET DOULEURS PELVIENNES

« L’ACTIVITÉ PHYSIQUE
MON ALLIÉE !»  

INSCRIPTION 

CONTACT : ELODIE BENOIT COORDINATRICE GIRONDE
COORDINATRICE.GIRONDE@DISDAMEDONC.FR | 06.12.28.99.69

TARIF TRIMESTRIEL :  115 EUROS
TARIF ANNUEL : 300 EUROS

CERTIFICAT MÉDICAL OBLIGATOIRE

CENTRE D’ANIMATION ST MICHEL, 
25 RUE PERMENTADE, 
33000 BORDEAUX

TOUS LES LUNDIS À PARTIR
DU 15 SEPTEMBRE 2025

DE 17H15 À 18H15

ASSOCIATION D’INTÊRET GÉNÉRAL
DÉDIÉE À LA SANTÉ DES FEMMES
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